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Appenzellerland

«Wir spiiren einen riesigen Riickhalt»

2500 Konsultationen in 90 Tagen zeigen es auf: Das Medizinische Ambulatorium wird im Vorderland von der Bevolkerung getragen.

Isabelle Kiirsteiner

Die Geschiftsleitenden Hand-
chirurgin Pascale Brei und
Hausarzt Thomas Langer sind
sich einig, das Team des Medi-
zinischen Ambulatorium in
Heiden (MAiH) verflige tiber
gute Leute. «Wir sind iber-
zeugt, dass sowohl das Arzte-
team wie auch die medizini-
schen Mitarbeitenden gut zu-
sammenpassen missen bei
unseren flachen Hierarchien,
denn wir haben ja keinen Chef.
Jeder und jede gibt sich mit gu-
ten Ideen zur Weiterentwick-
lung ein. Dafiir haben wir im-
mer ein offenes Ohr.»

Derzeit arbeiten zwei Fach-
arztinnen, sechs Spezialisten
und ein Hausarzt im MAIiH in
den Parterrerdumen des ehe-
maligen Spitals Heiden. Es sind
in alphabetischer Reihenfolge
Ulrich Beurer, Facharzt fiir Gy-
nikologie und Geburtshilfe; Pa-
scale Brei, Fachirztin fir Hand-
chirurgie; Gustav Clausen,
Facharzt fiir Allgemeine Chirur-
gie; Christian Eder, Facharzt fiir
Psychiatrie und Psychotherapie;
Thomas Kempmann, Facharzt
fiir Innere Medizin und Gastro-
enterologie; Thomas Langer,
Hausarzt und Facharzt fiir Inne-
re Medizin; Daniel Meyer, Fach-
arzt filir Urologie; Tanja Staub,
Fachérztin fiir Nephrologie und
Simon Peter Wespi, Facharzt fiir
Innere Medizin und Pneumolo-
gie. Mit den drei Spezialisten
Beurer, Clausen und Staub
konnten Konsiliardrzte des Svar
fiir das medizinische Ambulato-
rium in Heiden gewonnen wer-
den. Ausserdem wird im Zent-
rum Physiotherapie von Irene
Sonderegger und Sandra
Knupp-Wenneker angeboten.
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Das Medizinische Ambulatorium entstand nach dem Aus des Spitals Heiden.

Ebenso finden Sprechstunden
der Spitex Vorderland im Ge-
baude statt.

Hausirzte unterstiitzen das
Ambulatorium

Thomas Langer freut sich tiber
die Zuweisungen von aussen fiir
die Spezialisten. «Die Hausarz-
te haben uns von Anfang an
unterstiitzt. Das MAiH ist keine
Konkurrenz zu den Hausérzten,
denn wir geben ihnen die Pa-
tienten nach den Spezialunter-
suchungen wieder zuriick. Auch
pflegen wir einen personlichen
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Austausch mit unseren Kollegin-
nen und Kollegen, das ist wie
schon zuvor. Der Svar hat uns
ebenfalls Hand geboten. IThm
gehort ein Dank, denn nach der
Schliessung des Spitals und bis
zur Eroffnung des MAiH haben
verschiedene Fachirzte vom
Svar hier noch Sprechstunden
abgehalten.»

In Zukunft wird das Angebot
nach Moglichkeit noch erwei-
tert. Die Geschiftsleitenden
sind bereits in Verhandlungen,
allerdings sei noch nichts
spruchreif. Jedenfalls wire es

sinnvoll, wenn das Angebot um
einen Kinderarzt oder eine -arz-
tin ausgebaut werden konnte.
Ab August 2023 wird mit Urs
Rusch ein zweiter Hausarzt die
Grundversorgung  stirken.
Ausserdem wird der Nachwuchs
mit der Mit-Ausbildung von
Hausirzten gefordert.

Partner sind auch
zufrieden

Claudia Muntwiler, Facharztin
fiir Allgemeine Innere Medizin
FMH in Rehetobel, lobt die sehr
gute und vertrauensvolle Zu-

sammenarbeit mit den Kollegen
des MAiH, ausserdem die kur-
zen Wege fiir fachlichen Aus-
tausch. Die regionale Versor-
gung mit den Spezialisten ver-

schiedener Fachrichtungen
werde von den Patienten sehr
geschitzt.

«Das MAIH ist ein grosser
Gewinn fiir das Betreuungszen-
trum Heideny, ist Geschiftslei-
terin Ursina Girsberger {iber-
zeugt. «Die Zusammenarbeit ist
bereits hervorragend und wird
in Zukunft sicherlich inten-
siviert.»
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Das Telefon des MAiH ist von
Montag bis Freitag von 8 bis 12
und von 13 bis 18 Uhr besetzt,
ebenfalls am Samstagmorgen.
Zu diesen Zeiten nimmt das Se-
kretariat Anmeldungen ent-
gegen. Das MAiH ist aber keine
Notfallklinik, also kein «Walk-in-
Zentrumy. Fiir Notfille gilt nach
wie vor erstens den Hausarzt zu
kontaktieren, danach ist der
Kantonale Notfalldienst unter
der Nummer 0844 55 00 55 Tag
und Nachtund an 365 Tagen zu-
standig. Das dortige Fachperso-
nal kann kompetent beraten.

38 Zweige fiir Appenzeller Nachwuchsschwinger

In Urnasch sind iiber 300 Nachwuchsschwinger aus der gesamten Nordostschweiz angetreten.

Thomas Mock

Die Appenzeller sicherten sich
sowohl in der Kategorie 05/06
als auch in der 11/12 den Sieg
und stellten insgesamt sechs
von zehn Schlussgangteilneh-
mer. In der jingsten Kategorie
mit den Jahrgingen 2013/14
standen sich der Gontner Nik-
laus Mazenauer und der Biind-
ner Niclas Donz gegentiber. Wie
bereits im dritten Gang ent-
schied der Biindner auch dies-
mal das Duell zu seinen Guns-
ten, wenngleich der korperlich
unterlegene Appenzeller ausge-
zeichnete Gegenwehr leisten
konnte.

Die Appenzeller sicherten
sich im Endeffekt vier von 13
Zweigen. Mazenauers alterer
Bruder Johann stand ebenfalls
im Schlussgang und leistete ins-
besondere in den ersten finf
Gangen exzellente Vorarbeit.
Mit dem Punktemaximum von
50 Punkten stand er im Schluss-
gang gegen dem Schwingklub
Gais angehorenden Manuel Al-
bin gegeniiber. In einem taktisch
gefiithrten Schlussgang, welcher

ohne einen siegbringenden
Wurf blieb, sicherte sich Maze-
nauer den Kategoriensieg dank
seines in den vorhergehenden
Gédngen erarbeiteten Vor-
sprungs. Mit zehn von insgesamt
27 abgegebenen Zweigen si-
cherten sich die Appenzeller den
Lowenanteil an Zweigen. Zu-
dem konnten sie sich nebst dem

Kategoriensieg auch die Schluss-
range zwei und drei sichern.

Sutter
unterlegen

Obwohl sich die Appenzeller in
der Kat. 09/10 nicht in den
Schlussgang vorkdmpfen konn-
ten, holten sie von 28 Zweigen
deren acht Exemplare. Als bes-

Der Schlussgang zwischen dem Gontner Johann Mazenauer und dem
Gaiser Manuel Albin endete nach acht Minuten gestellt.

ter Appenzeller klassierte sich
der Herisauer Andreas Meier
den vierten Schlussrang. In der
Kategorie 07/08 traten die Ap-
penzeller mit dem Teufner Sil-
van Sutter wiederum im Schluss-
gang in Erscheinung.

Dort traf der Appenzeller auf
den gross gewachsenen und kor-
perlich tberlegenen Flawiler

Die Kategoriensieger (v.l.): Mario Bosch, A
Eggenberger, Johann Mazenauer, Niclas Donz.

Appiwat Grob. In einem zahen
Kampf musste sich Sutter nach
rund zwei Minuten einem Gam-
men des St.Gallers beugen.
Durch die Schlussgangniederla-
ge fiel Sutter auf den vierten
Schlussrang und damit knapp
hinter seinen Bruder Flavio, wel-
cher sich im dritten Schlussrang
wiederfand. Insgesamt holten

g C A R =
ppiwat Grob, Johannes
Bilder: Lorenz Reifler

sich die Appenzeller zehn von 28
Zweigen in dieser Kategorie.

In der Kategorie 05/06 duellier-
ten sich im Schlussgang die bei-
den dem Schwingklub Herisau
angehorenden Mario Bosch und
Mathias Jager.

Bosch sichert sich den Sieg
trotz Gestelltem

Beide Schwinger sicherten sich
den Einzug in die Endaus-
marchung mitje fiinf Siegen, wo-
bei Bosch ein Punktepolster mit-
bringen konnte. Im Schlussgang
neutralisierten sich die beiden
Klubkollegen, die vor ein paar
Wochen gemeinsam beim deut-
schen Wissensmagazin «Gali-
leo» zu sehen waren, gegensei-
tig. Die in den Griffen gesuchte
Entscheidung Boschs wurden
von Jager in der Flanke abge-
blockt. Das Gegenteilige war
aber auch zu sehen, zu gut kann-
ten sich die beiden Klubkamera-
den. Auch wenn es in dieser Ka-
tegorie nur insgesamt elf Zweige
zuvergeben hatte, sicherten sich
die Appenzeller mit deren sechs
Exemplaren tiber die Halfte der
begehrten Eichenlaube.



